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 ◆ゴルフコンペ 

   ①春 日時：５月１１日（火） 

      場所：石坂G.C. 

   ②秋 日時：11月の予定・場所：未定 

 ◆バーベキュー 

   日時：5月18日(火）１１：３０集合 

   場所：武蔵野中央公園 

   連絡，問合せ先：0422-52-6058菊池太郎まで 

 ◆第２７回武蔵野三田会総会 

   日時：平成２２年５月２９日（土）午後５：３０ 

   場所：吉祥寺東急イン3F「むさしの」 

 ◆納涼会 

   日時：７月３日（土）場所未定 

 ◆落語を聞く会 

   ①日時：７月中旬の予定 

    場所：鈴本演芸場（上野）の予定  

   ②日時：１１月１３日(土） 

    場所：前進座 

 ◆テニス同好会 

   日時：月２回程度 

   場所：（詳細は６ページ同好会活動紹介記事を 

       ご参照下さい）  

 ◆釣りの会(ハゼ釣り） 

   日時：８月７日(土） 

   場所：東京湾木更津沖（予定） 

 ◆グルメの会 

   日時、9月の予定・場所：未定 

 ◆囲碁の会 

  （合宿） 

   日時：１０月１６，１７日（土、日） 

   場所：熱海ニューフジヤホテル 

  （月例会）  

   日時：毎月第３日曜日午後１時より 

   場所：囲碁クラブ「秀哉」  

 ◆日吉キャンパス見学会 

   日時：１０月末を予定 

 ◆バス研修旅行 

   日時：１１月９日（火） 

   場所：未定 

 ◆忘年懇親会 

   日時：１２月５日（日) 

 

   場所：吉祥寺東急イン 

 ◆ボーリング大会 

   日

年々、開花が早まっていた感のある桜ですが、今年ば

かりは肌寒い日が続き、４月に入社・入学を迎える若

者たちにエールを送るかのごとく、花見の頃を合わせ

てくれました。満開の桜の下で、私は若者たちの門出

の場に立ち会い、交流を持つ機会がありました。 

４月１日には、私が会長を務める横河電機グループの入社

式が執り行われました。一人ひとり紹介される新入社員を

じっと見つめていて、今流行の「草食系」という言葉を実感す

るような若者が多いのに気づきました。社会人第一日目と

あって、緊張が高まっていたせいもあるかもしれませんが、

皆一様に、大変お行儀がよく、おとなしい印象でした。 

 

翌日、日吉記念館で挙行された塾の学部入学式に、卒業５

０年の塾員招待で参加しました。そこでは、「草食系」という

より優しい感じの新入生群に圧倒されました。 

私が学生の頃とは違い、若者特有の無骨な感じはあまり見

受けられませんでした。 

４月３日には、理工学部同窓会研究教育奨励基金表彰式と

懇親会で、学部の４年生と大学院の学生たちと懇談しまし

た。一見、優しく見えましたが、話してみるときちんと自己主

張の出来る、さわやかな若者たちでした。 

 

現代社会、特に若者の間では、自分の考えを述べる前にま

ず、「空気を読む・読まない」ということが重要視されている

ようです。いわば協調性というべき要素も、もちろん大切で

はあるのですが、入学式での清家塾長の式辞の中に述べ

られていた、福澤先生の教育の基本である「自分の頭でも

のを考え、解決策を創り出す能力」を、自分の将来、日本、

世界のために積極的に役立てていこうとする気概が、今の

時代に重要なのではないかと思いました。 

 入社・入学を迎える若者たちに期待するもの 武蔵野三田会会長   内田 勲 

 

各同好会の行事については６頁～７頁に問合せ先等記

載されていますので、ご参照ください。 

ご家族ご友人お誘い合わせの上奮ってご参加下さい。 



第２６回武蔵野三田会総会 

平成２１年５月３０日吉祥寺東急インで 

第２６回総会を開催。 

栗生賢一郎塾員センター課長、向井百重三鷹

三田会副会長、栗山稔郎杉並三田会代表世話

人、高草木嶺夫調布三田会会長、更に今回よ

り初めて稲門会との交流を深めようというこ

とで轟武蔵野稲門会会長、谷内隆衛副会長を

来賓にお招きして菊池太郎君の司会で開催。 

塾歌斉唱の後、内田武蔵野三田会会長の挨拶 

に引き続き来賓を代表して栗生課長から塾長

はじめ新しい理事の誕生など塾の近況を交え

たご挨拶を頂戴しました。 

議事は、平成２０年度会務報告、平成２１年 

行事予定、決算報告、監査報告を原案通り承

認。 

第２部は会員の陽和会武蔵野病院の長倉院長

より「腎・尿路に関する健康の話」を伺い、

われわれにとって関心の深い腎、尿の話しを

始め、「病気になったら負けまいぞという心

の持ちようも大事」など興味深い話を聞くこ

とが出来ました。 

その後、懇親会に移り歓談、初参加会員の紹

介と自己紹介があり、最後は稲門会とのエー

ルの交換、「都の西北」と「若き血」を斉唱

して会を閉じました。 

（決算報告はP７に掲載してあります。） 

「若き血」と「都の西北」でエールの交換 

指揮をとる岡本清太郎君 

全員で塾歌斉唱 

長倉陽和会武蔵野病院長の講

 来賓の方々 

内田会長の挨拶 
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栗生塾員センター課長 



平成２１年武蔵野三田会研修会 
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認知症の高齢者とその家族が地域で安心して生活 

できるようにするため、武蔵野市で、｢認知症とは

何か｣｢認知症の人にどのように接すればいいか｣等

について分かりやすく説明する講座を用意してい

ます。 

平成２１年６月１９日(金）武蔵野三田会の有志を

対象に武蔵野市役所高齢者支援課の協力を得て、

認知症サポーター養成講座を開催しました。 

認知症について正しく理解し、偏見を持たず暖か

い目で見守るサポーターが地域や職場に増えれば

住みやすくなります。 

認知症とは脳の細胞に障害が起こり、生活する上

認知症サポーター養成講座 

で中長期にわたり支障がある状態を指しま

す。 

全国に約１７０万人、８５歳以上では４人

に１人が認知症といわれ、誰でもなる可能

性があります。予防としては、運動を始め

とする生活習慣病対策をすることが発症の

リスクを軽減します。 

講習会はドラマ仕立てのビデオでの解説で

とても分かりやすく、受講者一同、認知症

およびそれに対するサポートの心得など理

解を深め、サポーターの証である｢オレンジ

リング｣を頂いて解散しました。 

（S５８法・菊池太郎） 

認知症サポーターの証 

  ｢オレンジリング｣ 

  

平成２１年夏の納涼会 

平成２１年７月１２日(日）午後６時より 

AZ DINING（アズダイニング）吉祥寺駅前店を 

借り切って、西洋創作料理、生ビール・カクテル・

ワイン・日本酒飲み放題の納涼懇親会を開催。大勢

の女性会員やご家族も含め４５名の参加者で地下室

のアズダイニングは満席。 

大いに盛り上がって、初参加の方方とも懇親を深め

午後８時過ぎまで楽しい納涼会を過ごしました。 



藤沢キャンパス見学会 

平成２１年バス研修旅行 

平成２１年１１月１２日(木）、宇宙科学の先

端研究開発を行っている｢鹿島宇宙技術セン

ター｣を見学し、今なお江戸時代の商都として

の面影を残す｢小江戸｣といわれる佐原の街を訪

れ、その往路、復路で鹿島神宮、香取神宮に立

ち寄り見学、参拝をするバス研修旅行を開催し

ました。 

先ず鹿島神宮を参拝し、地元のボランティアの

方の案内で20万坪におよぶ｢神宮の森｣に囲まれ

た境内を散策。途中立ち寄った東薫酒蔵では酒

蔵見学、試飲の後、各自お酒や漬物を仕入れて

再びバスへ。 

｢鹿島宇宙技術研究センター｣では34mの巨大ア

ンテナや人工衛星を用いた次世代の通信技術施

設等を見学、佐原では、｢伊能忠敬記念館｣を見

学した後、昼食は、水郷のうなぎ、旬の素材の

寿司、佐原自慢の蕎麦など各自夫々好みの店に

入って｢佐原の味｣を楽しみました。食後は、今

なお江戸時代の面影を残す古い商家が立ち並ぶ

街を見物、買物の自由時間を過ごし、帰途は紀

元前643年創建といわれ、参道に立派な石灯籠

が立ち並ぶ香取神宮を最後に参拝して帰途につ

きました。 

40名を超える会員とご家族の参加を得て、今年

も見どころ一杯の楽しい研修旅行でした。 

平成２１年１１月２６日（木）肌寒い秋晴れの天

気のもと、８名の参加者で、湘南藤沢キャンパス

見学会を催しました。まず、会議場で高野仁総務

担当課長からの挨拶を受け、大スクリーン映像で

キャンパスのガイダンスがありました。レストラ

ンでランチの後、若い女性職員に、最後までつき

きりのガイドをしていただきました。広いキャン

パスは、他のキャンパスと比べ、何と言うか開放

的でアメリカ風。またメディアセンターを中核と

して、コンピューター機器が整備され、調査研

究、意見交換、レポート作成などの学究活動の殆

どにコンピューターが使われているようでした。

参加者は全員、藤沢キャンパスは話には聞いてい

ましたが見るのは初めてで、少なからずカル

チャーショックを受けました。 

（Ｓ４４法・境野照彦） 
福沢諭吉先生を囲んで 

佐

原
の
街

並

試飲を楽しみに酒蔵に急ぐ 

鹿島神宮大鳥居の前で全員で記念撮影 
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平成２１年忘年懇親会 

平成21年12月6日(日）、吉祥寺東急インで忘年懇

親会を開催。 

笠原正慶応義塾塾員センター常任理事、栗生賢一

郎同塾員センター課長、坂尻彰一三鷹三田会幹事

長、黒田直隆杉並三田会事務局長を来賓にお迎え

して会員64名が参席。 

梅川副会長の開会挨拶、塾歌斉唱の後、内田会長

の代行として海堀周造横河電機社長の挨拶に引き

続き、来賓を代表して笠原塾員常任理事よりご挨

拶並びに塾の近況をお話し頂いた。 

第2部は大沢幹事長の発声による乾杯で懇親会に移

り、武蔵野三田会会員佐藤勇君を中心とする塾員

による編成の｢KMP Lazy Jazz Orchestra｣のフ

ルバンドによる豪華で迫力満点のジャズ演奏が会

場一杯に流れました。その後食事をとりながらの 

歓談の間にもバックミュージックの演奏が続き、

大変和やかな素晴らしい雰囲気に溢れていまし

た。初参加の会員紹介並びに自己紹介があり、 

毎年恒例の福引は、全員に賞品が当たる空クジな

し、ホテルのランチ券や電子辞書などの協賛賞品

の他、お正月の食料品を揃えた多くの賞品が提供

され、福引大会は楽しく賑やかに進行しました。 

最後は｢若き血｣｢丘の上｣を全員肩を組んで歌い、 

一色副会長の手締めで閉会しました。 

参加出来なかった会員の皆様にもこんな素晴らし

いひと時を共に過ごして頂けたら良かったのにな

あと思えるような楽しい集いでした。 

（S43商・大沢宏一郎） 

笠原塾員センター常任理事のご挨拶 
全員で乾杯 

｢KMP Lazy Jazz Orchestra｣の演奏 

ご家族も一緒に 

演奏を聴きながらの食事と懇談 

懇談会風景 
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ゴルフ会 

平成21年１１月１７日（火）第1７回武蔵野三田会

ゴルフコンペが、幹事の鷲田忠保さん、神保二郎さ

んのお世話で西武園ゴルフ場で開催されました。 

当日は生憎の小雨模様のお天気で、一部の方は出場

辞退されましたが、雨の中、一同元気良くスター

ト。 

成績は優勝は金井朊子さん、準優勝は吉橋園子さ

ん、3位は斎藤真知子さん、なんと入賞者全員女性

によって占められました。 

次回は男性も頑張りましょう。 
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次は平成22年５月11日（火）石坂G.Cで開催の 

予定です。秋は11月に開催を予定しています。 

皆様お友達、ご家族お誘い合わせの上、奮ってご参加下

さい。初参加の方も大歓迎です。 

．（問合せ先：事務局０４２２ー５１ー３６２７大沢宏一郎） 

西
武
園
ゴ
ル
フ
場 

囲碁の会 

武蔵野三田会分科会の囲碁部として発足して、お

陰様で節目の10周年を過ぎ今年で11年目になりま

す。会員数は現在15名です。 

努力不足もあってなかなか20名の大台を突破出来

ず悩んでいるのが現状です。 

囲碁部と言えば、腕に覚えのある猛者の集まりと

思われがちですが、決してそうではありません。

確かに高段者も居られますが初級者も奮ってご参

加いただいております。 

何度かご案内してまいりましたが、素晴らしい雰

囲気の、とても楽しい会だと自負しています。 

この度、いかついイメージの｢囲碁部｣を改め、男

女を問わずもっと多くの方々が気楽に参加し易い

新しい名称として、心機一転をこめて｢囲碁の会｣

と名乗りをあげて、今後更に発展を遂げていきた

いと考えております。 

 

Ⅰ月例会 日時：毎月第3日曜日 午後1時より 

     会場：囲碁クラブ｢秀哉｣ 
       吉祥寺本町１－３４－２２田島ビル2階 

        TEL ０４２２－２１－４８３８ 

      会費：70歳以上 1,000円 

        70歳未満 1,200円 

 対局は大体5時頃には終了となりますが、多い人は 

 ５局も打つ方も居られます。平均３局といったと 

 ころでしょうか。 

 終了後、ささやかな二次会を用意しております。 

 ７時迄にはお開きとなりますが、これが又楽し 

 い。世間の四方山話から与太話に至るまで幅広く 

 話が飛び交って学生の頃を彷彿させる程です。 

 場所は｢つぼ八｣という居酒屋ですが経費はその時 

 の実費をワリカンにしています。2,000円前後が 

 平均です。 

Ⅱ年中行事(合宿） 

 開催日(毎年）： ４月第３土曜日～日曜日 

         １０月第３土曜日～日曜日 

 集合：時間 午前１２時３０分 

    場所 熱海ニューフジヤホテル（宿泊） 

    対局 同上ホテルにて午後１時から８回戦 

（宿泊費１万円程度） 

楽しい会を重ね、今年の４月で第５回目となりま

す。 

参加者から一定の拠出を募り、優勝者、２位、３位

の方に賞金を授与します。 

問合せ先：０４２２－２２－３８８４片田江まで。 

（S３６法・片田江恭輝～かただえやすてる～） 

テニス同好会 

昨年、テニス同好会をようやく立ち上げること

ができました。会員は１８人（男性１４人、女

性４人）です。ただ今のところ決まったコート

がないため、武蔵野中央公園のコート（都営

コート）にうまく空きができた時ということ

で、同好会としては２回（８月１６日、９月１

０日）に止まりました。 

今年は、武蔵野第六中学校のコートの使用を申請し

ておりますので月２回程度、定期的に練習ができる

ことが期待できます。開催日は改めてご連絡しま

す。まったく初めてという方も歓迎です。 

参加ご希望の方は梅川(０４２２－５４－３３９１)ま

で、是非ご連絡ください。 

(S３７法・梅川芳宏） 
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｢落語を聞く会｣第１回を１月２０日｢新宿末広亭｣ 

で開催しました。参加者は１４名、吉祥寺駅に参

集、１４時（二之席）入場。正蔵、木久扇の飛び入

りもあり、正月らしい出し物で、とりは円歌でし

た。正月で混んでおり、予約したのに椅子席が取れ

ず二階で座っての鑑賞で窮屈でしたが初笑いをして

きました。 

次回は７月中旬(場所未定）第３回は前進座の落語会

１１月１３日(土）を予定しています。 

ご希望の方は０４２２－４３－４６１４一色までご連絡

下さい。 

（S２９法・一色昭吾） 

事務局 〒180-0012 武蔵野市緑町1-3-3 

  TEL 0422-51-3627 大沢 宏一郎  

●武蔵野三田会の運営、活動、会報の記事などに 

 つき皆様のご意見、ご提案を事務局宛お寄せ 

 下さい。 

●武蔵野三田会では、昨年から新たに二つの委員会 

 を発足させました。一つは、種々のイベントなど 

 を企画、立案する｢企画委員会｣、もうひとつは 

 会報の｢編集委員会｣です。このことを先の２６回 

●年会費納入のお願い  

 同封の郵便振込み用紙で年会費納入に本年もご協力 

 総会でご報告しご賛同を得ましたが、今後 

 会員の皆様に喜んで頂けるよう幹事会としても、 

 一生懸命取り組んでいくつもりです。 

落語を聞く会

末広亭の前で 

武蔵野三田会 平成２０年度 決算報告（平成２０年４月１日～平成２１年３月３１日） 

（単位 円） 

（第26回総会にて報告したものです） 


